
   

 

 

Что проверить на упаковке перед покупкой сладкого подарка: 
Срок годности 

На некоторых 
упаковках указывают 
дату изготовления, на 
других – дату годности. 
Не перепутайте!  

Ограничения по 
употреблению 

Возрастные 
ограничения, по 
заболеваниям 
(аллергия) 

Наличие консервантов и запрещенных продуктов 
 Е122, Е104, Е110, Е129, 

Е124, Е102 
 кофе натуральный 
 уксус 
 этиловый спирт (0,2%) 

 гидрогенизированные масла 
и жиры 

 хлопковое масло 
 кремы на основе 

растительных масел 

 

МОЖНО ПОКУПАТЬ  НЕЛЬЗЯ ПОКУПАТЬ 
1. Конфеты: 
 - суфле; 
 - с вафлями; 
 - с желе; 
 - с халвой; 
 - в шоколадной  
   глазури; 
 - ирис 
тираженный 
сливочный, 
разделенный на 
дольки 

  
  

1. Конфеты: 
 
 - с помадкой; 
  - карамель; 
  - леденцы; 
  - ирис             
тягучий; 
  - ирис литой 
полутвердый 

2. Шоколад 
молочный 
или горький 

 

3. Вафли с 
начинками 
фруктовыми, 
жировыми, 
пралиновыми 

 

  
2. 
Жевательная 
резинка 

4. Печенье, 
пряники, 
кексы  
5. Зефир, 
пастила, 
мармелад  

ЧТО ПОЛОЖИТЬ В НОВОГОДНИЙ        

    КУЛЕК ДЛЯ ДЕТЕЙ 3-7 ЛЕТ 

 

По материалам журнала «Справочник руководителя дошкольного учреждения» М.: Актион-МЦФЭР, № 12, 2017 г. 


